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Cest la chandeleur!!!

MENUS DU 1 AV 7 FEVRIER, 2021

Gratin de courgette et PDT" & fa

LUNDI 1 MARDI 2
=
ﬂ" Salami rm Betterave
Haut de cuisse de poulet roti __ Couscous végétal

Pate a tartiner

Crépe

JEVUDI 4

mwmmmﬂ 5

/ _@_‘ Pomme noisette

A Y 4 .
Salude verte au.croitons (010, | RO

Daube de beeuf maison

Tartare nature

Clémentine

Macaronade de poisson et dis de carottes
balalad AT
: MAISON

Vache Picon

Salade de fruits

*PDT= Pomme de terre

Histoire de Ia chandeleur
La chandaleur autrefois « chandaleuss > .se Ete le=
2 favrier soit 4O jours apras Mol

i

Le mot chandclcur vient du mot chandelle S jour ld.aa
comur de I"hiver.les chandelles allurm&es davaient aides a
avoir une bonne récolte et Mmarque la transition entre
I"hiver et le printermps

On retrouve le symbole de la lumigre dans la crépe:
Sa forme «t sa couleur symboliseraient done le retour des

beausx [ours




